Speiseplan Bonmonde 23.02. - 01.03.

Montag 23.02.

| Hahnchenfiletstlcke mit Paprika-Zucchini-Ge-
muse

Mohren in SahnesolRe G, G1, M, Me, La
Salzkartoffeln

-

Bami Goreng mit Huhnfleisch G, G1, &, sb
Salat / Rohkost *

Mittwoch 25.02.

27 L " | Rahmschnitzel "Natur" vom Schwein in kstli-
' cher Rahmsof3e G, G1, Ei, M, Me, La, S

a Kohlrabigemuse in So3e M, Me, La
- Bratkartoffeln mit Speck 20,3

Donnerstag 26.02.

A K Geflugel-Cevapcici saftige Gefligelhackflei-
A &% schrolichen

Risotto "Pomodoro" m, Me, La

Q Zaziki (3 5%) *

! Salat / Rohkost *

[ .

Freitag 27.02.

NG & M, Me, La, S, Sn

- Petersilienkartoffeln

: & Kohlrabi-Karotten-Gemiise v, Ve, La

; _‘ %é”}} Alaska-Seelachsschnitte in Senf-KrautersoRRe F,

Samstag 28.02.

<, W Bunter Nudel-Gemduise-Eintopf mit Rindfleisch
Py G,G1,S
o«
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g U
s -
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Sonntag 01.03.

@ Geschmorter Rinderbraten in feiner Sof3e mit
N -4 Champignons

4\ c - Griner GemUsemix "naturell"
- .
1 o ‘ ‘.‘ KartoffelkldRe i M, Me, La

Montag 23.02.

Ratatouille-Cannelloni in gelber PaprikasoRe
mit Hanfsamen G, G1, M, Me, La

Salat / Rohkost *

Kartoffelgulaschtopf mit Rindfleisch granen
Bohnen Paprika und Zwiebeln S

Trivelli-Nudeln in frischer JoghurtsoRBe mit
Romanesco Brokkoli und Erbsen G, G1, M, Me, La

Pommd®&ner pfannengericht mit Hahnchen-Déner Kebab
Pommes und Spitzkohl S

Salat / Rohkost *

Rauberpfanne mit Hackfleisch vom Schwein und
Rind S, Sn

Braune RahmsoRe M, Me, La, S

Samstag 28.02.

Milchreis M, Me, La
Apfelmus

| .

Sonntag 01.03.

Geschmorter Rinderbraten in feiner SoRe mit
Champignons

~ Apfelrotkohl
h": Salzkartoffeln

P

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



