
Speiseplan Bonmonde 12.10. - 18.10.

Menü 1 Menü 2

Montag 12.10.

Klop se "Kö nigs ber ger Art" vom Rind und
Schwein in fei ner Cremeso ße mit Ka pern G, G1,
Ei, M, Me, La, S

Rote Bete *

Salz kar tof fel

Montag 12.10.

Ome lette mit Ge mü se fül lung G, G1, Ei, M, Me, La

Sa lat / Roh kost *

Hel le Cremeso ße (BIO) M, Me, La

Dienstag 13.10.

Ge flü gel l e ber in Ap fel-Zwie bel-Soße G, G1, Sb, S

Stampf kar tof feln M, Me, La

Dienstag 13.10.

Weiß kohl ge richt mit Hack "Nord deut sche Art"

Salz kar tof feln

Mittwoch 14.10.

Rühr ei Ei, M, Me, La

Rahms pi nat M, Me, La

Salz kar tof feln

Mittwoch 14.10.

Reis-Ge mü se-Bowl mit Pariser Karotten Brokkoli und
Aprikose exotisch-mild gewürzt

Donnerstag 15.10.

Hähn chen in Erd nuss so ße G, G1, E, Sb

Bun ter Ge mü ser eis

Donnerstag 15.10.

Lauch rahm nu deln "Al pen län der Art" mit Vor ‐
der schin ken G, G1, M, Me, La, S 20, 3

Sa lat / Roh kost *

Freitag 16.10.

Pa nier ter Alas ka- See lachs (aus zertifizierter Fischerei)
gefüllt mit Kräutersoße (42% Fischanteil) G, G1, Fi, M, Me, La, Sn

Omas Kar tof fel schmaus Kartoffelwürfel in würziger
Soße mit Gurkenstreifen und Dill S, Sn

Freitag 16.10.

Käse-Lauch-Sup pe Delikate Käsesuppe mit feinen
Lauchstückchen und Geflügelhackfleisch mit Sahne verfeinert
G, G1, M, Me, La

Samstag 17.10.

Lin sen sup pe mit ge schnit te ner Wie ner Wurst
vom Schwein S, Sn 20, 3

Samstag 17.10.

Ap fel pfann ku chen G, G1, Ei, M, Me, La

Va nil le so ße G, G1, M, Me, La

Sonntag 18.10.

Kalbs ge schnet zel tes "Grüe zi" in edler Pilzrahmsoße
mit Champignons M, Me, La, S

Salz kar tof feln

Grü ne Boh nen "na tu rell"

Sonntag 18.10.

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.


