Bonmonde Seniorenzentrum Aligse bonmonde

Das zeichnet uns aus

Fiir ein gutes und sorgenfreies Leben im Alter!

Herzlich willkommen bei der Bonmonde Gruppe!
Herzlich willkommen im Bonmonde Seniorenzentrum Aligse!
Hier werden Sie liebevoll betreut und gepflegt.

Wir sind Dienstleister im Gesundheitswesen mit dem Schwerpunkt Pflege und Be-
treuung von Senior*innen.

Als Mitglied im Bundesverband privater Anbieter sozialer Dienste e.V. (bpa) sind wir
Teil der groRten Interessenvertretung privater Anbieter sozialer Dienstleistungen.

Unsere Philosophie Sicher, komfortabel und ruhig wohnen — gut gepflegt und
liebevoll betreut. Diese Saulen unserer Pflege spiegeln sich in jedem unserer Senio-
renzentren wider. Unser qualifiziertes Team sorgt mit fachlicher Expertise und Hin-
gabe dafur, dass sich jeder Bewohnerin rundum wohl und umsorgt fuhlt. Wir glauben
an die Bedeutung von Zeit und Nahe: Unsere Mitarbeitenden erhalten den Raum,
eine enge, vertrauensvolle Beziehung zu den zu pflegenden Personen aufzubauen.

Unsere Vision Die Bonmonde Gruppe ist auf einem klaren Wachstumskurs:

Wir méchten in den kommenden Jahren stetig und nachhaltig wachsen, neue Ein-
richtungen eréffnen und mehr Menschen in unserer fursorglichen Obhut ein Zuhause
bieten. Unser Ziel ist es, die hohe Qualitat unserer Pflege an jedem neuen Standort
zu bewahren und dabei stets die Bedulrfnisse unserer Bewohner*innen und Mitarbei-
tenden in den Fokus zu stellen.

Unsere Perspektiven Wir planen, unsere Seniorenzentren deutschlandweit aus-
zubauen, um noch mehr Menschen eine erstklassige Pflege und Betreuung in einem
warmen und sicheren Umfeld zu bieten. Unser kontinuierlicher Wachstumskurs ge-
wabhrleistet, dass wir auch in Zukunft mit Leidenschaft und Kompetenz fir die altere
Generation da sind.
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Unser Leitbild

Die Bonmonde Gruppe ist ein zukunftsorientierter Teil der Ecolog Gruppe.

Wir kdnnen auf jahrzehntelange Erfahrung in der Betreuung von Menschen zurlck-
blicken. Unser Ziel ist es, Senior*innen einen Lebensraum zu bieten, der ihnen einen
sorgenfreien, glucklichen und bestens versorgten Lebensabend ermdglicht.

Unsere Erfahrung fur Ihre Zukunft: Die Bonmonde Gruppe ist stolz darauf, in einer
Zeit des demografischen Wandels eine entscheidende Rolle in der Seniorenpflege zu
spielen. Mit zunehmendem Bedarf an Pflege und Betreuung stehen wir lhnen mit um-
fassendem Fachwissen und einem klaren Ziel vor Augen zur Seite: Wir mochten die
Versorgung von Senior*innen auf hochstem Niveau sicherstellen. Unsere jahrzehnte-
lange Erfahrung und unsere Expertise im Bereich der Pflege ermdglichen es uns,
stets einen Schritt voraus zu sein und auf die individuellen Bedurfnisse der Men-
schen einzugehen.

Unsere Werte — Fur eine Pflege mit Verantwortung und Empathie: Die Bonmonde
Gruppe zeichnet sich nicht nur durch ihre hohe Professionalitat aus, sondern auch
durch soziale Verantwortung und die kontinuierliche Verbesserung des Lebensstan-
dards unserer Bewohner*innen. Wir verstehen Pflege als eine verantwortungsvolle
Aufgabe, bei der Fairness, Respekt, Verlasslichkeit, Vertrauen und Wertschatzung
stets die Grundlage unseres Handelns bilden.

Unser Anspruch — Taglich das Beste geben: Unser Handeln ist darauf ausgerichtet,
das Wohl unserer Bewohner*innen, ihrer Angehoérigen und unserer Mitarbeitenden
immer in den Mittelpunkt zu stellen. In einer schnelllebigen Welt nehmen wir uns die
Zeit, achtsam miteinander umzugehen und gemeinsam eine Umgebung zu schaffen,
in der sich jeder Mensch respektiert und in guten Handen funhlt.

Bonmonde - Flr ein gutes und sorgenfreies Leben im Alter!
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Liebevoll gepflegt

Das Bonmonde Seniorenzentrum Aligse steht flr Sicherheit, Komfort und liebe-
volle Betreuung in einer ruhigen und idyllischen Umgebung. Hier schaffen wir einen
Lebensraum, in dem sich unsere Bewohner*innen nicht nur gut gepflegt, sondern
auch geborgen und geschatzt flhlen.

Unser Ziel ist es, die individuellen Bedurfnisse und Winsche unserer Bewohner*in-
nen in den Mittelpunkt zu stellen. Unterstutzt wird dies durch ein engagiertes Team,
das nicht nur pflegerische Expertise mitbringt, sondern auch den menschlichen Kon-
takt schatzt. Unsere Philosophie: Pflege mit Herz und Respekt, die Zeit und Raum flr
echte Beziehungen lasst.

Das Seniorenzentrum Aligse liegt malerisch im beschaulichen Ort Aligse, in der
Nahe der lebendigen Landeshauptstadt Hannover. Der Standort bietet die perfekte
Kombination aus landlicher Ruhe und stadtischer Nahe. Unsere Einrichtung befindet
sich direkt im Ortskern von Aligse, nur einen Steinwurf entfernt vom charmanten
Dorfteich und umgeben von einer harmonischen Nachbarschaft.

Die warme und einladende Atmosphare des Seniorenzentrums wird durch eine
hochwertige, seniorengerechte und barrierefreie Ausstattung unterstrichen. Das
grolRzligige Wohnhaus teilt sich in drei Wohnbereiche, die jeweils tber eigene Auf-
enthaltsraume und modern ausgestattete Pflegebader verfigen.

Das Wohnhaus hat 76 Betten, aufgeteilt in 54 Einzel- und 11 Doppelzimmer. Die
Apartments haben zwischen 15 m? und 27 m2.

Fir das Bonmonde Seniorenzentrum Aligse spricht, dass jedes Bewohnerzimmer
entweder mit einer Terrasse oder einem Balkon ausgestattet ist.

Seniorengerecht - Alle Bereiche lassen sich bequem Uber Treppe und Fahrstuhle er-
reichen. Ebenerdige behindertengerechte Ausstattungen aller Raumlichkeiten sind
selbstverstandlich. Alle Gemeinschaftsraume und auch der Garten kénnen von allen
niederschwellig und sicher genutzt werden.
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Unsere Leistungen
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Unser Leitgedanke ist, dass jeder Hilfebedurftige — unabhangig von der Pflegebe-
durftigkeit - individuell umsorgt wird und ihm ein erfulltes Leben ermoglicht wird.

» vollstationare Pflege
Hilfe und Unterstiitzung rund um die Uhr, in einem eigenen Apartment in einem
unserer Seniorenzentren.

Sie bendtigen Hilfe und Unterstutzung rund um die Uhr — dann ist ein Apartment in
der vollstationaren Pflege des Bonmonde Seniorenzentrum Aligse fur Sie das
Richtige. In unseren 65 Apartments finden Sie einzeln und auch zu zweit das
Passende.Im Rahmen der vollstationare Pflege ist die Demenzbetreuung flr uns ein
wesentliches Leistungsmerkmal. Hier steht flr uns im Vordergrund, mit der entspre-
chenden Betreuung im Alltag auf die sozialen, seelischen und kognitiven Bedurfnisse
der uns anvertrauten Menschen einzugehen. Ziel ist es, die Lebensqualitat des Be-
troffenen zu erhalten beziehungsweise zu steigern.

» Kurzzeitpflege
Zur Entlastung pflegender Angehoriger, die eine voriibergehende Auszeit
benadtigen.

Mit dem Angebot Kurzzeitpflege entlasten wir pflegende Angehdrige, die zu Hause
pflegen und eine Auszeit bendtigen. Als Leistung der Pflegeversicherung kann die
Kurzzeitpflege ab Pflegegrad 2 in Anspruch genommen werden, wenn die hausliche
Pflege zeitweise nicht, noch nicht oder nicht im erforderlichen Umfang erbracht wer-
den kann und auch eine teilstationare Pflege nicht ausreicht. Die Kurzzeitpflege er-
moglicht eine Auszeit von bis zu 8 Wochen. Fur diese Zeit Ubernimmt die Pflege-
kasse einen Teil der Kosten fur die Unterbringung.

» Verhinderungspflege
Zur Sicherstellung der Pflege, wenn die Pflegeperson auf Grund von Krankheit
oder ahnlichem verhindert ist.

Die Verhinderungspflege ist eine Art Ersatzpflege. Voraussetzung ist, dass eine Pfle-
geperson den Pflegebedurftigen mindestens 6 Monate in seiner hauslichen Umge-
bung gepflegt haben, bevor Sie erstmalig verhindert waren. Die Pflegekasse Uber-
nimmt nachgewiesene Kosten der Verhinderungspflege flir maximal 6 Wochen pro
Jahr. Die Verhinderungspflege kann tageweise — also Uber einen langeren Zeitraum
am Stuck — genutzt werden. Bei der tageweisen Verhinderungspflege ist die Pflege-
person mehr als 8 Stunden pro Tag verhindert. Dies kann beispielsweise bei einem
Krankenhausaufenthalt der Fall sein.
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Hier fuhlen Sie sich wohl

Im Bonmonde Seniorenzentrum Aligse kdnnen Sie den flr Ihre Bedurfnisse
idealen Wohnraum wahlen. Unser Seniorenzentrum bietet 65 helle und gemutliche
Apartments. Sie haben die Wahl zwischen 54 Einzelzimmern und 11 Doppelzimmern.
Um eine wohnliche Atmosphare zu schaffen, kdnnen die Apartments mit Personli-
chem wie Bildern, Fotos, Lieblingssessel oder Bucherregal eingerichtet werden.

ApartmentgrofRen
* Die Apartments variieren in der Grof3e zwischen 14,6 m? und 26,6 m2.

* 11 Zimmer im Obergeschoss (aufgrund von Dachschragen) haben eine kompakte,
aber dennoch gut nutzbare Flache von 14,6 m2.

* Alle anderen Zimmer bieten grof3zligige Flachen zwischen 18 m? und 26,6 m?.

Ausstattung der Apartments
* Privatsphare und Komfort: Jedes Apartment verfugt dber ein eigenes Bad sowie
entweder eine Terrasse oder einen Balkon, die zum Verweilen einladen.

» 52 der 65 Apartments sind mit einer Kiichenzeile ausgestattet, die es 80 % der Be-
wohner*innen ermdglicht, sich selbst zu versorgen.

 Technische Ausstattung: Alle Zimmer sind mit einem Telefon- und TV-Kabelan-
schluss, einer Schwestern-Rufanlage sowie modernen Pflegebetten ausgestattet.

» Moblierung: Grundausstattung ist Tisch, Stuhl, Nachtschrank, Kleiderschrank.

Gemeinschaftsbereiche
Neben den privaten Apartments bieten wir eine Vielzahl an Gemeinschaftsraumen:

 Aufenthaltsraume auf jeder Wohnebene fur Begegnungen und Entspannung.
* Ein Pavillon als Treffpunkt fur Kaffee, Kuchen,Feiern und saisonale Feste dient.
* Ein Kreativraum bietet Raum fur kunstlerische und handwerkliche Tatigkeiten.

* Ein Gymnastikraum, fir die Forderung der korperlichen Fitness ausgestattet.
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Das haben wir zu bieten

Eigene Kiiche
Bei uns wird taglich frisch gekocht. Individuelle Winsche wie Schon- oder Diatkost
berilcksichtigen wir gerne.

Wascheservice
Bei einer vollstationaren Aufnahme Ubernimmt unsere Vertrags-Wascherei die Reini-
gung lhrer Wasche und kimmert sich auch um die namentliche Kennzeichnung.

Haustechnik
Schnelle Hilfe bei technischen Anliegen — unser Haustechniker ist Mo. bis Fr. zwi-
schen 8 und 16 Uhr gerne fur Sie da.

Spielangebote
Miteinander in Kontakt kommen und gleichzeitig die geistige Flexibilitat anregen.

Jahreszeitliche Feste
Traditionen feiern und gemeinsam schone Momente erleben.

Aktivitaten & Ausflige
Unsere Sozial-kulturelle Betreuung gestaltet den Alltag stets abwechslungsreich und
|&sst keine Langeweile aufkommen.

Gesprachskreise & Stammtische
Mit unseren Begegnungsangeboten fordern wir aktiv den Austausch unter den
Bewohner*innen.

Hausarztbesuche

Ihr Hausarzt kann Sie in unserem Haus gerne weiterbehandeln. Dartber hinaus
konnen wir lhnen Arzte benennen und vermitteln, die zu uns ins Seniorenzentrum
kommen.
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Unsere Services
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Apothekenservice
Medikamente liefert unsere Vertragsapotheke auf Wunsch gerne direkt in unser
Haus.

Ergotherapie
Ergotherapeutische Hilfsangebote sind uns wichtig, um altere Menschen mit einge-
schrankter Handlungsfahigkeit zu unterstutzen.

Logopadie

Durch Vermittlung zu Logopaden kimmern wir uns darum, die sprachlichen Fahigkei-
ten unserer Senior*innen zu verbessern und deren Kommunikationsfahigkeit zu for-
dern.

Podologie
Bei Bedarf kimmert sich gerne eine professionelle FuRpflege um unsere Bewoh-
ner*innen.

Gymnastik & Fitness
RegelmaRiges Bewegungstraining von geschultem Personal sorgt fur die Fitness un-
serer Senior*innen.

Physiotherapie
Unsere Partner-Praxis fur Physiotherapie halt unsere Bewohner*innen fit und kiim-
mert sich um ausreichend Bewegung.

Friseur / Manikiire / Pedikiire
RegelmalRig besucht uns ein Friseursalon sowie Spezialisten fur Manikire und Pedi-
kure.

(Krauter-) Garten
Hier kdnnen unsere Bewohner*innen aktiv gartnern oder einfach die Natur geniel3en.
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Guten Appetit!

Essen ist ein Stuck Lebenskultur und gehdrt zur Geselligkeit dazu.

Die Versorgung mit Speisen und Getranken im
Bonmonde Seniorenzentrum Aligse berucksichtigt die regionale Kuche — beispiels-
weise Calenberger Pfannenschlag oder Hannoversches Zungenragout.

Aber auch die besonderen Anforderungen an die Ernahrung im Alter ist ein Thema,
dem wir uns stellen.

Zum Kiichenservice gehoren:
* Taglich stehen zwei Menus zur Auswahl

» Unser Verpflegungskonzept entspricht den Empfehlungen der Deutschen
Gesellschaft fur Erndhrung e.V. (DGE)

 Die Mahlzeiten servieren wir in drei Aufenthaltsbereichen: Frihstlick, Mittag- und
Abendessen sowie zwei Zwischenmahlzeiten, auf Wunsch auch einen Nachtimbiss

* Beliebter Treffpunkt ist auch der Nachmittagskaffee

* Bei Pflegebedurftigkeit oder Erkrankung servieren wir das Essen in den Apartments
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Gut angebunden

Flott unterwegs - Aligse ist verkehrstech-
nisch gut angebunden. Bis zur Autobahn A2
ist es nur ein Kilometer. Die A2 verbindet zu
Stadten wie Hannover, Hildesheim, Celle
oder Braunschweig. Anschluss an 6ffentli-
che Verkehrsmittel kdnnen in wenigen Minu-
ten zu Fuld erreicht werden. Bis Lehrte sind
es mit dem Bus 13 Minuten, mit dem Zug
sogar nur 3 Minuten. Bis Hannover geht es
mit der Buslinie 6 in 14 Minuten. Eine
S-Bahn-Station verbindet mit Lehrte, Burg-
dorf, Hannover und Celle. Aul3erdem bietet
der Flughafen Hannover eine internationale
Anbindung.

Sprechen Sie uns an!

Kontakt:

Bonmonde Gruppe

In der Steele 14

40599 Dusseldorf - Germany
Tel. +49 211 6887500

E-Mail info@bonmonde.de

Bonmonde Seniorenzentrum Aligse
Dammfeldstralle 11

31275 Lehrte-Aligse

Tel. +49 5132 59799-0

Fax +49 5132 59799-266
info.aligse@bonmonde.de

https://bonmonde.sucht-sie.de
https.//bonmonde.de
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