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Charmantes Spitzen-Duo 
sorgt für hohe Pflege-Qualität     
 
Lehrte/Hannover, 22.04.2025 – Das Bonmonde Seniorenzentrum Aligse ist auf der 
Führungsebene gut aufgestellt. Die vorherige Pflegedienstleiterin Antina Behrmann hat 
die Leitung der Einrichtung übernommen. Dafür ist Heidi Lüdemann als Pflegedienst-
leiterin und stellvertretende Einrichtungsleiterin nachgerückt.  
 
Während Antina Behrmann bereits ein bekanntes Gesicht ist in der 76-Betten-Einrich-
tung im Lehrter Stadtteil und frischen Wind in das Seniorenzentrum gebracht hat, sind 
die Bewohner*innen und Mitarbeitenden gespannt auf die Ideen und das Engagement 
von Heidi Lüdemann. Die 61-Jährige bringt mit 41 Jahren im Beruf als Pflegefachkraft 
eine Menge Erfahrung mit nach Aligse.  
 
Für die Pflegedienstleitung bestens qualifiziert 
 
Heidi Lüdemann, die aus der Lüneburger Heide stammt und heute in Seershausen in 
der Gemeinde Meinersen wohnt, hat auf dieser langen Strecke sieben Jahre bundes-
weit als selbstständige Pflegefachkraft gearbeitet. Diese Flexibilität und das erworbene 
umfangreiche Wissen wirft sie nun in Aligse in die Waagschale. Als PDL qualifizieren 
sie zahlreiche Weiterbildungen, u.a. als Praxisanleiterin, als Einrichtungsleiterin und 
als Pflegedienstleiterin. 
 
Für das Bonmonde Seniorenzentrum Aligse hat Heidi Lüdemann die Personalbedarfs-
planung bzw. Personalentwicklung im Blick. Aber auch die Umsetzung des 

Zwei engagierte Frauen an der Spitze des Bonmonde Seniorenzentrums Aligse: Antina Behrmann (links) ist 
die Einrichtungsleiterin, Heidi Lüdemann hat die Pflegedienstleitung übernommen..          Foto ©Bonmonde 

 

WIR KÜMMERN UNS, DASS ES 
IHNEN IM ALTER GUTGEHT! 

Bonmonde  
Wir sind Dienstleister im Gesundheits-
wesen mit dem Schwerpunkt Pflege 
und Betreuung von Senior*innen. 

Bonmonde Seniorenzentrum Aligse  
… gehört zur Bonmonde Gruppe und 
ist eine Senioreneinrichtung in Lehrte-
Aligse bei Hannover.  

Die Einrichtung  
befindet sich in ruhiger Lage im  
Herzen des typisch niedersächsischen 
Dörfchens Aligse. 

Adresse  
Bonmonde Seniorenzentrum Aligse 
Dammfeldstraße 11/22 
31275 Lehrte/Aligse 
Tel. 05132-59799-0 (Fax -266) 
E-Mail vw.aligse@bonmonde.de 

Die Einrichtung  
… steht für die Säulen:  
sicher, komfortabel und ruhig wohnen 
– gut gepflegt – liebevoll betreut. 
Sämtliche Leistungen sind an den Be-
dürfnissen der Bewohner*innen orien-
tiert. Um deren Wohl kümmert sich für-
sorglich ein qualifiziertes Team. Zur  
Philosophie gehört, dass die Einrich-
tung den Mitarbeitenden genügend 
Zeit und Raum gibt, eine echte Bezie-
hung zu den zu pflegenden Menschen 
aufzubauen.  

Die Ausstattung 
… umfasst 54 helle Einzel- und 11 ge-
mütliche Doppelzimmer. Die Apart-
ments sind zwischen 15m² bis 27 m². 
Jedes Zimmer verfügt über Balkon 
oder Terrasse. 

Sichere Arbeitsplätze  
… sind selbstverständlich. Bonmonde 
ist ein attraktiver Arbeitgeber. Wir for-
dern und fördern unsere Mitarbeiten-
den. Bei uns können Sie sich wohlfüh-
len – was zählt, ist das Team!   
https://bonmonde.sucht-sie.de 
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Pflegekonzepts mit Weiterentwicklung 
und Sicherstellung von Pflegestan-
dards sind ihr wichtig. „Mir liegen auch 
die psychosoziale Betreuung, die Akti-
vierung der Bewohner und die Zusam-
menarbeit mit Ärzten, Apotheken, Be-
hörden und Lieferanten am Herzen“, 
sagt Heidi Lüdemann.  
 
Wenn neben der Pflegedienstleitung 
noch Zeit bleibt, geht die Mutter von 
zwei Söhnen und Großmutter von vier 
Enkelkindern gerne ins Theater oder 
kümmert sich in heimischen Gefilden 
um zwei Kater und vier Pferde. Ihren 
ausgeprägten Sinn für Kultur und Na-
tur will sie auch der Einrichtung in  
Aligse zugute kommen lassen.   
 
Heidi Lüdemann und Antina Behrmann 
sind dabei, ein eingespieltes Team zu 
werden an der Dammfeldstraße 11. 
Beides sind Team-Playerinnen, die die 
Mitarbeitenden motivieren und die Be-
wohner*innen mit ihrer direkten offe-
nen Art begeistern. Beide Frauen an 
der Spitze des Bonmonde Senioren-
zentrums Aligse wollen ihre Aufge-
schlossenheit für Neues nutzen, die 
positive Entwicklung voranzutreiben 
und die Strukturen aktiv mitzugestal-
ten.  
 
#pflege #pflegedienstleitung #senioren #pflegebranche 

Heidi Lüdemann fühlt sich auf den Wohnbereichen des 
Bonmonde Seniorenzentrums Aligse sichtlich wohl. 


