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Mehr als griechischer Wein...

Lehrte/Hannover, 01.08.2025 — Die Bewohner*innen des Bonmonde Seniorenzent-
rums Aligse wissen ein gutes Essen zu schatzen. Ab und zu testen die Senior*innen
neben der delikaten Bonmonde-Kiiche auch einmal die Spezialitdten der umliegenden
Restaurants. So machten sich jetzt 35 Feinschmecker aus dem Seniorenzentrum auf
den Weg zum értlichen Griechen Konstantinos an der Peiner Heerstral3e 18. Auch ei-
nige Angehorige hatten sich dazugesellt, so dass es eine nicht nur kulinarisch wunder-
volle Reise zu den hellenistischen Kdstlichkeiten war, sondern auch ein intensiver Aus-
tausch und geselliger Abend.

Bei Gyros, Tzatziki, Souvlaki, Dolmades, mediterranem Bauernsalat und Moussaka
entstanden nette Gesprache und eine entspannte Atmosphare. Betreuungskrafte und
Pflegedienstleitung der Einrichtung sorgten durch umsichtige Planung und Umsetzung
dafir, dass es den Restaurantbesuchern an nichts fehlte und die wertvolle Zeit inten-
siv genutzt werden konnte. ,Solche Erlebnisse starken die Gemeinschaft und férdern
das Wohlbefinden®, sagt Tamara Lieber, Leiterin des Sozialdienstes und der Sozialen
Betreuung.

#pflege #altenheim #gyros #senioren



