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Durchs alte Aligse schlendern

Lehrte, 07. Mai 2026 — Be-
wegung halt fit und jung.
Nach diesem Motto wird im
Bonmonde Seniorenzentrum
Aligse besonderer Wert auf
Ausflige gelegt. Besonders
jetzt, wenn die Natur erwacht
ist und sich mehr und mehr
die Sonne am Himmel zeigt,
motiviert das Betreu-
ungsteam die Bewohnerin-
nen und Bewohner: auf ins
Gruine! Beliebt sind kleinere
Spaziergange durch den
historischen Ortskern von Aligse.

Vor einigen Tagen war es wieder soweit: Betreuerin Birgit Konopatzki macht sich mit
drei Bewohnerinnen vom Wohnbereich 3 der Einrichtung sowie einer Angehdrigen auf
den Weg. Die sechsjahrige Chizu-Pekinese-Hiindin Frieda ist auch dabei. Fur die rund
1000 Schritte braucht die Gruppe rund anderthalb Stunden. Was weniger am man-
gelnden Tempo liegt, sondern an den Eindriicken, die sich fir die Seniorinnen auftun.
,Ich bin hier geboren und kenne die urspriinglichen Ecken®, sagt Birgit Konopatzki. Bis
sich das erste malerische Fachwerkhaus zeigt, muss sich die Gruppe nur beim Start
an der Dammfeldstraf3e 11 nach links in nérdliche Richtung bewegen. Nach 30 Metern
kommt eine schmale Gasse, die nicht nur Sicherheit vor vorbeifahrenden Autos und
Mopeds bietet, sondern bezaubernd in ihrer dorflichen Schénheit ist.
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Bereits in dieser Gasse of-
fenbart sich der urspriing-
liche Charakter des heuti-
gen Lehrter Stadtteils, der
immer noch einen land-
wirtschaftlich gepragten
Charakter verstromt. He-
cken, Holzzaune, histori-
scher Altbaumbestand und
Jahrhunderte alte Ge-
hofte, die liebevoll unter
Denkmalschutzaspekt res-
tauriert sind. Vor allem die
Ruhe in diesen Gasschen
und Dorfstrafl’en beein-
druckt die Spaziergange-
rinnen. Die Vdglein besin-
gen das Idyll.

,Im Bruche heil3t dieser
Pfad, der nach 200 Me-

tern einen Linksknick be-
schreibt und breiter wird.
Hier scheint die Zeit ste-
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Aufbruchstimmung herrscht, wenn sich eine Gruppe Senioren aus dem
Bonmonde Seniorenzentrum Aligse aufmacht, die dérfliche Gegend zu er-
kunden. Rund um das Seniorenzentrum gibt es eine Menge zu entdecken.

hen geblieben zu sein. Einige wenige Neubauten schmiegen sich behaglich an uralte
Fachwerkhauser. Alles wirkt gepflegt, wie ins Dorf-Ensemble architektonisch hineinkom
poniert. Ein paar Ladchen wie ein Friseursalon oder Handwerksbetriebe sdumen das
Trottoir. Beim restaurierten langgezogenen Landhaus an der Peiner HeerstralRe verweilt
die Gruppe ein paar Minuten und bewundert das Fachwerk mit seinen weilRen Gefachen.
,Dieses schmucke Gebaude ist typisch fur unseren Ort*, weil} Birgit Konopatzki, die sich

Beim Spaziergang achtet man aufeinander und
kommt mit den Dorfboewohnern ins Gesprach.

seit neun Jahren im Bonmonde Senioren-
zentrum Aligse um solche Erlebnisse fur die
Bewohnerinnen und Bewohner kiimmert. Das
urspriunglich vermutlich als Bauernhof ange-
legte Fachwerk-Juwel dirfte mehrere 100
Jahre auf dem Buckel haben, schatzt die
Bonmonde-Betreuerin. Die Balken atmen
Dorfgeschichte.

Von hier aus sieht man schon gut den Dorf-
platz mit schattenspendenden Eichen, Teich
und umgebendem Park. ,Dort findet das
Schitzenfest seinen Hohepunkt”, weil Birgit
Konopatzki zu berichten. Friher sei Aligse mit
pulsierendem Leben, brauchtums-, sport- und
kulturtreibenden Vereinen ein sehr belebter
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Ort gewesen. Einiges ist noch geblie ben.
Organisationen wie die Freiwillige Feuer-
wehr, die Sportfreunde oder die Schiitzen-
gesellschaft von 1924 veranstalten gesel-
lige Volksfeste und Umzlge, die die rund
1700 Bewohner mobilisieren. Erhalten
sind auch noch einige gastronomische Be-
triebe, in die die Bonmonde-Spaziergan-
ger gerne einkehren. ,Uber Pfingsten ist
wieder richtig was los hier rund um den
Schiitzenplatz®, berichtet die Betreuerin.
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Die Spaziergangerinnen hdren aufmerk-
sam zu, stellen Fragen, zeigen sich wiss-
begierig und vergessen dabei nicht, auf
dem Trottoir zu bleiben. Denn an der Ecke
des Arbeiter Samariter-Bundes beginnt
schon wieder die Landstralte 443, die
Lehrte mit Burgdorf verbindet und mitten
durch den Ort Aligse fiihrt. Doch nach
wenigen Metern ist man wieder an der
Dammfeldstrale 11 — am Seniorenzentrum. Bevor es wieder hochgeht auf den Wohnbe-
reich, genie3en die Bewohnerinnen noch ein paar Minuten im weitldufigen Seniorenpark
die Nachmittagssonne. Auf der Bank am Brunnen im Schutze der Forsythien erzahlt Bir-
git Konopatzki weitere Geschichten aus dem alten Aligse. Beispielsweise aus dem Dorf-
laden gegeniber, der mangels Nachfolge geschlossen werden musste und einer neuen
Zukunft entgegensieht.




