Bonmonde Seniorenzentrum Aligse

Presseinformation

Lehrte, 24.06.2026 — Ein Abstecher zum
Aligser Sommergarten am Dorfteich ist fur
die Bewohnerinnen und Bewohner des Bon-
monde Seniorenzentrums Aligse eine will-
kommene Abwechslung. Denn einerseits ist
es ein Katzensprung von der Einrichtung
zum zentralen Platz im Dorf, der den Mittel-
punkt des dorflichen Lebens bildet. Anderer-
seits trifft man sich im Sommergarten, hat
Spal} und gute Gesprache miteinander, kann
ein kiihles Getrank zu sich nehmen, neue
Menschen kennenlernen und das schéne
Wetter unter Schatten spendenden Baumen
genielRen. Tradition wird chnehin gro3 ge-
schrieben in Aligse, so dass auch die Tradi-
tion des Sommergartens das Miteinander fordert, die Dorfgemeinschaft starkt und die
soziale Teilhabe der dlteren Besucher unterstitzt. Die Abwechslung vom Heimalltag
und das Eintauchen in die dorfliche Geselligkeit bringt fiir die Bonmonde-Senioren
nachweislich mehr seelisches und kérperliches Wohlbefinden.
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