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Ideen aus dem Fingerhut gezaubert  
 
Lehrte, 14.08.2026 – Es grüßt 
der Fingerhut: Zu einer besonde-
ren Begegnung mit dem Finger-
hut hat die Soziale Betreuung im 
Bonmonde Seniorenzentrum  
Aligse die Bewohnerinnen und 
Bewohner an einem sonnigen Au-
gusttag eingeladen. Die Ge-
schichten, Eindrücke und  Entde-
ckungen aus aller Welt stehen im 
Mittelpunkt. Und neben Nähgarn 
wird allerlei Phantastisches aus 
dem Reich der Erinnerung ge-
sponnen. So wird unmerklich die 
den Menschen innewohnende 
Kraft des Gedächtnisses wieder 
wach.  
 
Passend zum Thema haben Christiane Wego und ihr Betreuungsteam im Senioren-
park einen Rolltisch mit über 100 verschiedenen Fingerhüten bereitgestellt. In allen 
Farben, transparent, mit hübschen Motiven, aus Emaille und Metall, reliefartig oder 

WIR KÜMMERN UNS, DASS ES 
IHNEN IM ALTER GUTGEHT! 

Bonmonde  
Wir sind Dienstleister im Gesundheits-
wesen mit dem Schwerpunkt Pflege 
und Betreuung von Senior*innen. 

Bonmonde Seniorenzentrum Aligse  
… gehört zur Bonmonde Gruppe und 
ist eine Senioreneinrichtung in Lehrte-
Aligse bei Hannover.  

Die Einrichtung  
befindet sich in ruhiger Lage im  
Herzen des typisch niedersächsischen 
Dörfchens Aligse. 

Adresse  
Bonmonde Seniorenzentrum Aligse 
Dammfeldstraße 11/22 
31275 Lehrte/Aligse 
Tel. 05132-59799-0 (Fax -266) 
E-Mail vw.aligse@bonmonde.de 

Die Einrichtung  
… steht für die Säulen:  
sicher, komfortabel und ruhig wohnen 
– gut gepflegt – liebevoll betreut. 
Sämtliche Leistungen sind an den Be-
dürfnissen der Bewohner*innen orien-
tiert. Um deren Wohl kümmert sich für-
sorglich ein qualifiziertes Team. Zur  
Philosophie gehört, dass die Einrich-
tung den Mitarbeitenden genügend 
Zeit und Raum gibt, eine echte Bezie-
hung zu den zu pflegenden Menschen 
aufzubauen.  

Die Ausstattung 
… umfasst 54 helle Einzel- und 11 ge-
mütliche Doppelzimmer. Die Apart-
ments sind zwischen 15m² bis 27 m². 
Jedes Zimmer verfügt über Balkon 
oder Terrasse. 

Sichere Arbeitsplätze  
… sind selbstverständlich. Bonmonde 
ist ein attraktiver Arbeitgeber. Wir for-
dern und fördern unsere Mitarbeiten-
den. Bei uns können Sie sich wohlfüh-
len – was zählt, ist das Team!   
https://bonmonde.sucht-sie.de 

Vier Finger gut behütet: Bonmonde-Bewohnerin Wilma Schmidt demonstriert den Umgang mit dem Uten-
sil des Schneiders. Die Auswahl ist groß am Fingerhuttisch.                                Fotos © Christiane Wego 

.   

Keine Angst vor Nadelstichen: Spaß im Umgang mit dem 
Fingerhut haben (von links) Gabriele Peter, Erich Teschmidt 
und Ingeborg Stendel.                                  
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glatt, mit Gold abgesetzt oder in 
Elfenbeinweiß, matt oder funkelnd, 
für große und kleine Finger – das 
schmucke Tablett verzaubert die 
Seniorinnen und Senioren und 
regt sie an zu allerlei Handgriffen, 
Spielen und praktischen Übungen. 
„Feinmotorik und Tastsinn werden 
ebenso angeregt wie Erinnerun-
gen und der vertrauensvolle Um-
gang mit einem praktischen Fin-
gerzeig aus der Kindheit und Ju-
gend.“ Manche Saite der emotio-
nalen Gedankenwelt wird aus der 
Naht gezupft und behutsam im 
winzigen Köcher abgelegt: Sehn-
sucht, Heimat, Liebe, Handarbeit, Schutzbedürfnis,  Beständigkeit, Geduld, Harmonie, 
Verbundenheit ...    
 
Als klassischer Alltagsgegenstand aus früheren Jahrzehnten weckt das Sortiment aus 
Fingerhüten sofort Erinnerungen an Handarbeiten, Schneidern oder an die eigene Mutter 
und Großmutter. Das haptische Tun beruhigt unruhige Hände und fördert die mentale 
Präsenz. Die Betreuungsleitung: „Das ist besonders wertvoll bei Menschen mit Demenz.“ 


