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ie Podologin Helena Thonelt kiimmert
sich ab sofort um die FuBpflege der Be-
wohnerinnen und Bewohner bei der
Bonmonde Gruppe. Fotos: Bonmonde

Zeigt her eure FuRe!

Lehrte, 23.09.2026 — Helena Thonelt und ihr Team versorgen die Be-

wohnerinnen und Bewohner im Bonmonde Seniorenzentrum Aligse im
Bereich der medizinischen Ful3pflege und Podologie. ,Wir freuen uns

auf die Zusammenarbeit und heilRen Helena Thonelt herzlich willkom-

men*, sagt Einrichtungsleiterin Antina Behrmann.

Die erfahrene Podologin Helena Thénelt blickt auf einen vielseitigen
beruflichen Werdegang im Gesundheitswesen zurlick. lhre Laufbahn
begann sie mit der Ausbildung zur Krankenschwester. Dabei sammelte
sie wertvolle Erfahrungen in einer Notaufnahme und entwickelte ein
Verstandnis fir die Bedlrfnisse von Menschen mit gesundheitlichen
Einschrankungen.

Von 1999 bis 2001 absolvierte Helena Thonelt ihre Ausbildung zur Po-
dologin. Seit 2003 ist sie selbststandig und hat mit ihrem Team eine ei-
gene Podologiepraxis im benachbarten Sehnde aufgebaut. Im Laufe
der Jahre hat sie sich mit ihren Mitarbeitenden auf die podologische
Versorgung in Pflegeeinrichtungen spezialisiert. ,Mit meiner langjahri-
gen Erfahrung mdchte ich dazu beitragen, die Gesundheit, Mobilitat
und Lebensqualitat der Bonmonde-Bewohnerinnen und Bewohner zu
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erhalten und zu fordern®, be-

tont Helena Thdnelt, die sich
auf die neue Aufgabe freut.
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der Selbststandigkeit®, be-

richtet die Podologin. Ihr An-

spruch: eine zeitgemale und individuelle podologische Versorgung ge-

wahrleisten. Dazu passt ihr Motto: Stillstand ist Riickstand.




